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INFORMAZIONI PERSONAL  Valentina Lazzara

ESPERIENZA
PROFESSIONALE n

01 Gugno — 30 Novembre
2021

Giugno 2020 - Presente

Dcembre 2018 ~ Marzo 2019

Vinatrice di una borsa di studio post-laurearn della duratz di mesi 6 per attivita di ricerca dal titolo “Siudio

degli effelli antiturnorali degif estralli oleoss e polifenciici daf residui della lavorazione defle twve” -

Responsabite scientifico Prof. Vincenzo Arizza

Nell'ambito di questo progetto mi occupo di teslane gl effeth artitumorali di questi estratti su cellule di

carcinoma epatico Hep(G-2. In particolare, verranno effettuate analisi per la valutazione di:

- Citotossicith (MT T-assay) e cepacita antiprolferativa {Cell Cyde Assay, Annessin V/Propidium lodide
Apoptosis Assay)

- AzZione antimigratoria (Wound Healing Assay)

- Azione antinfiarmmatonia (valutazione delf'espressione di citochine inflarmmatorie (es. IL§1, TNF-a, IL-6)
mediarte analisi Real-Time PCR ed analisi Western blot) e antiossidante (valutazione della quantita di
radicali liberi dell'ossigeno (ROS) mediante test ELISA)

Frequentazione def laboratorio di autoimmunita {in quanto attivitd professionalizzante prevista dalla scuola di
specializrazione) presso il Policlinico Universitanio P. Giaccone di Palerrno e dei laborator di ricerca siti
presso i diparimento di Patologia generale ~ Universita degli Studi di Palerrno — Corso Tukery 288.

Nel laboratorio di autoimmunita ho svolto le seguent aftivita:

- Uilizzo delle apparecchiature utiizzate in laboretorio (Gemini Combe, EuroBlotOne, microscopio a
fluorescenzay,

- Allestimento di vetrini per la ncerca di autoanticompt anti-nucleo (ANAY in immunofluorescerza indiretia;
preparazione dei sien & dei reagenti necessari per la seduta;

- Applicazione dell'akgortmo ANA-Reflex

- Apprendimento delle metodiche di esecuzione di test in immunodeots per la rilavazione gualitativa di
autoanticomi; profilo ENA (articorpi diretti contro gli elementi nudean estraibili), profilo epatico, profilo
neuronale, profilo sclerosi, profilo miosite

- Tesl per la rilevazione di autoanticompi diretti cortro il fattore intrinseco e pompa HHATP

- |dentificazione della presenza di anticorpi G rivolti verse gli antigeni acquaporina-4 e membrana oligo-
dendrocitaria (MOG) mediarte metodica di immunoflucrescenza indiretta

- [dentificazione della presenza di anticorpi 1gG in immunofluorascenza diretta a supporto della diagrosi delle
dermatosi bollose autoirrumuni

- Idertificazione della presenza di anticorpi IgG e IgM diretti contro | gangliosidi per la diagnosi di patologie
neuronali

- Determinazione quantitativa di autcanticorpi diretti contro il recettore dell'acetilcolins (AChR) e del recetiore
trosin chinasico assodato &l muscolo (MuSK) mediante test ELISA per la diagnosi di Miastenia gravis

- Determinazione guantitativa di autoanticorpi diretti contro il peptide ciclico ctruilinato (CCP) mediante test
ELISA per la diagnosi di Astrite Reunatoide

- Osservazione dei vetrini at microscopio e determinazione dei quadr di flucrescenza oftenuti

- Utilzzo dei sistermni imormatici (Modulab) per la registrazione e validazione dei risuttat

Presso i laboratori di Patologia generale, nellambito di vari progetti di ricerca in corso, mi sono occupata di:
~estrazione di DNA da sangue

-genctipizzazione (es. HLA)

-estrazione di peripheral blood mononuciear cells (PBMC3) da sangue periferico umano, corta cellulare e
congelamento

~sieratura

Vincitrice del contratto di prestazione d'opera di natura accasionale per la valutazione della sheliHife dei
prodotti conservati € della loro stabilitd nelfambite del Progetto PO FEAMP 2014-2020 dal titolo “Confezione
smant per prodotti ithici ({COSMIC)”, presso il Dipartimento di Scienze e Tecnologie Biologiche Chimiche e
Farmaocsubche (STEBICEF) dell'Universta degli Studi di Palermo o
Neframbito di questo progetio mi sono ocoupata del'estrazione di peptidi antimicrobici da celomocti di mc:o
e oloturia e del loro utlizzo come conservarte naturale di filtetl di pesce (Sparus orata). | campion soNo stabl
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tratiati con l'estratio naturale, mpacchettat sottovuoto a conservati in fgorifero a temperatura controliata. Allo
5copo di valutare la shefHife del prodotto impacchetiato sono siate eseguite poi, a distanza di tempi
prestabiiiti, delke analisi iologiche. Nello specifico ho valutato mediante test ELISA il contenuto nel campione
di istamina e malondealdeide & mediarte un test colonmetrico ho valutato il cortemao di xamina

Collaboratore Viokormario alle Ricerche
39&2:::%? 5 Lavoratono di Immunobiologia Marina (responsabile prof. Mirella Vazzana) - Sezione di Biologia Animale e
Antropologia Biologica -~ Dipartimento di Scienze e Tecnologia Biologiche Chimiche e Famacewutiche
Marzo 2019 —Febbrao  (STERICEF) dell'Universita degli Studi di Palermo
2020 Duranie la mia ativita di taboratoric ho acquisito competenze in merito a:
-Manipolazione di animaii marini (qualt ricd, oloturie, pesdi, crostace); in particolare mi sono occupata di
estraziona di fluidi celomatici da echinodermi, omogeneizzazione di tessuti, estrazione di moiecole da peliet
cellulari, da peristormi di riccio, estrazione di cortisolo da pesci, prelievi di emolinfa
- saggi enzimatci {es. test per la valutazione di esterasi, fosfatasi e perossidasi)
-efettroforesi su ged di poliagriiammide {es. caratierizzazione proteica) e analisi westemn blot (es. Hsp70 e
Hspo0)
-dosaggi proteici (Bradford assay e Qubit assay)

Marzo 2017 = Ottobre  Studerte tirocinante
2017 Progetto di tesi magistrale in ambito di adenocarcinoma polmonare
Istituto di Biornedicina e Immunologia Molecolare - Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR), via Ligo La
Malfa, 153 - PALERMO (PA) - ITALIA

Studente tirocinante ¢ successivameite Biologo volortario presso un laboratorio di ricerca

Studi di ncerca in ambito di immunopatologia e farmacologia dinica defle pneumoepatie

Istituto di Biornedicina e Immunologia Molecolare — Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR), via Ugo La
Malfa, 153 - PALERMO (PA) —ITALIA

Durante il periodo di attivita di tirocinio presso i kaboratori del CNR ho acquisito padmonanza nelle seguenti
tecniche:

-allestimerto & manipolaziona di colture callulari

-comta cellulare mediante camera di Burker

-utilizzo di strumentazione da laboratorio (es. pipette e pipsitator, centrifughe, spettrofolometro, thermoblock,
incubatore, aulodave, microscopio ottico, eoc.)

-estrazione di acidi nucleici da cellule

-dosaggio proteico

-saggi dtofluorimedtrici

-eletiroforesi su gel (poliacrilammide ed agarosio) e analisi western blot (es. vahiazione di marcatori di
inflammazione)

-test ELISA (es. determinazione di citechine imflammalorie in campioni cellulari)

-preparazione di estratli per la stmolazione di colture cellulari (es. cigarette smoke extract, CSE)
~qRT-PCR

Oftobre 2014 — Giugno
2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Settembre 2021 Corso FAD "Campagna vaccinale Covid-19; la somministrazione in sicurezza del vaccing anti SARS-
CoV-2/Covid-19"

8-31 Lugio 2021 Corso “Prelievi per finalitd diagnostiche, acquisizione e gestione dei campioni biclogici e delle attivita
preanalitiche” arganizzato dalla Delegazione ONB della Sicilia

11 Maggio - 24 Giugno 2021 Corso di formazione online dal titolo “Le settimane ONB di alta formazione in Biologia e Genomica
della Riproduziong”

Marzo 2020 - Marzo 2024  Scuoia di Specializzazione in Patologia Clinica e Biochimica Clinica —
Universitd degli Studi di Palermo
Esame di Stato per I'abiltazione alla professione di Biologo senior —

Prima sessione — Giugno 2018
™ e Universita degli Studi di Palermo

Laurea magistrale in Callular and Molecular Biology (Biologia Cellutare e Molecolare) — Dipartimento

Ottobre 2015~ Onobre 2097 4 Scierze della Vita @ Biologia dei Sistem delf Universi degli Studi di Torino

Fagna 2t 4
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DIAGNOSt E MANAGEMENT DELLE DEMENZE: IL PERCORSO DIAGNOSTICO-
TERAPEUTICO-ASSISTENZIALE OELLA.O.U.P. “PAOLO GIACCONE” DI PALERMO -
WVIRTUAL, 10 novembre 2021

XIt NATIONAL CONGRESS SIICA VIRTUAL EDITION 2021, 26-28 Maggio 2021

IL. RUOLO DEL LABORATORIO NELLA PANDEMIA DA SARS-COV-2
WEBINAR, 27 gennaic 2021

IL RUOLO DELLA MEDICINA Di LABORATORIO NELLA TERAPIA
WEBINAR, 17 novembre - 18 novernbre 2020

Membro del comitato organizzatore del 3° convegno in merito al progettc “Confezione Smart per

Prodotti Ittici” (COSMIC), tenutosi il 12 Setternbre 2019 presso FUniversita di Palermo - Dip.
STEBICEF - Via Archirafi, 18 - Aula Confererze (AULA A)

lscrizione allOrdine Nazionale dei Biologi con numero d'ordine; AA_086807

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legisiativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”,

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefid evertuaimente conseguiti (artt. 75, 76

Luogo e data

Altaville. Mibice  20/44/ 201

D.PR. n. 445 del 28/12/2000)
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